Ulotka dolgczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Aspimag, 150 mg + 21 mg, tabletki
Acidum acetylsalicylicum + Magnesii oxidum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedlug

zalecen lekarza.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrdci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

- Jesli po uplywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac
si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Aspimag i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Aspimag
Jak stosowac lek Aspimag

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac lek Aspimag

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest lek Aspimag i w jakim celu si¢ go stosuje

Kwas acetylosalicylowy stosowany zgodnie z zaleceniami, zmniejsza ryzyko powstawania zakrzepow
naczyniowych poprzez wybiorcze hamowanie syntezy tromboksanu — silnego aktywatora agregacji
ptytek krwi.

Tlenek magnezu ostania miejscowo $ciang zotadka i chroni jg przed uszkodzeniem przez kwas
acetylosalicylowy.

Wskazania do stosowania leku Aspimag

W chorobie niedokrwiennej serca i innych chorobach, w ktorych wystgpuje nadmierna krzepliwosc¢
krwi, po zabiegach udrazniania naczyn, zawale serca i udarze niedokrwiennym moézgu, wszczepieniu
protez naczyniowych i zastawek serca.

Zapobiegawczo u 0sob zagrozonych duzym ryzykiem wystgpienia zatoru naczyniowego.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Aspimag

Kiedy nie stosowa¢ leku Aspimag:

- jesli pacjent ma uczulenie (nadwrazliwo$¢) na kwas acetylosalicylowy, salicylany, tlenek
magnezu lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6);

- w przebiegu zakazen wirusowych u dzieci i mtodziezy (grypie, ospie wietrznej);

- jesli u pacjenta stwierdzono skazg krwotoczna;

- jesli u pacjenta stwierdzono chorobg wrzodowsa zotadka i dwunastnicy;

- W ostatnim trymestrze cigzy.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczgciem stosowania leku Aspimag nalezy omowic to z lekarzem.



Nalezy rozwazy¢ stosunek ryzyka do korzysSci przy uczuleniu na niesteroidowe leki przeciwzapalne
lub inne substancje, przy rownoczesnym stosowaniu innych lekow wptywajacych na krzepniecie krwi,
przy znacznej niewydolnosci watroby, nerek oraz przebytej czy tez trwajacej chorobie wrzodowej.

W zwiazku z mozliwos$cia wystapienia zespolu Reye’a — rzadkiej, ale ciezkiej choroby — leki
zawierajace kwas acetylosalicylowy stosuje si¢ w czasie chordb gorgczkowych u dzieci
i mtodziezy w wieku ponizej 12 lat wylacznie na zalecenie lekarza.

Pacjenci z astmg oskrzelowa, przewleklymi chorobami uktadu oddechowego, goraczka sienng lub
obrzekiem btony sluzowej nosa (polipy nosa) moga reagowac na niesteroidowe leki przeciwzapalne
napadami astmy, ograniczonym obrzekiem skory i blony §luzowej (obrzgk naczynioruchowy) lub
pokrzywka czgsciej niz inni pacjenci.

Podczas stosowania kwasu acetylosalicylowego wystepowaly powazne reakcje alergiczne, ktore moga
obejmowac bol w klatce piersiowej, a nawet zawat serca (zesp6l Kounisa) (patrz punkt 4). Nalezy
natychmiast zgtosi¢ sie¢ do lekarza, jesli wystapi bol w klatce piersiowej wraz z reakcjami
alergicznymi (takimi jak wysypka skorna, dusznosci).

Aspimag a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio,
a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac.
- Kwas acetylosalicylowy nasila dziatanie lekéw przeciwzakrzepowych, zwieksza ryzyko krwawien
z przewodu pokarmowego podczas jednoczesnego stosowania kortykosteroidow lub picia alkoholu.
- Nasila dziatanie oraz objawy niepozgdane niesteroidowych lekow przeciwzapalnych, dziatanie
pochodnych sulfonylomocznika, metotreksatu, sulfonamidéw i ich potaczen oraz kwasu
walproinowego.
- Zwigksza stezenie w osoczu digoksyny, barbituranow i zwigzkow litu.
- Ostabia dziatanie antagonistow aldosteronu i petlowych lekow moczopednych, lekéw przeciw
nadci$nieniu tetniczemu i przeciwdnawych zwiekszajacych wydalanie kwasu moczowego.
- Jednoczesne stosowanie metamizolu z kwasem acetylosalicylowym moze zmniejszy¢ hamowanie
krzepnigcia krwi przez kwas acetylosalicylowy a dziatanie rozrzedzajace krew moze by¢ stabsze.
Z tego wzgledu metamizol nalezy stosowac ostroznie u pacjentow przyjmujacych kwas
acetylosalicylowy w matych dawkach w celu zapobiegania zawatom i udarom.

Ciaza i karmienie piersia

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza przed zastosowaniem tego leku.

Lek moze by¢ stosowany w cigzy jedynie w przypadkach, gdy w opinii lekarza korzys$¢ dla matki
przewaza nad potencjalnym zagrozeniem dla plodu. Nie nalezy go stosowacé w ostatnim trymestrze
cigzy, gdyz moze powodowa¢ wady ptodu i komplikacje w czasie porodu.

Kwas acetylosalicylowy w niewielkich ilo$ciach przenika do mleka kobiecego. Dlatego, jesli mozliwe,
nie nalezy stosowac leku w czasie karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn
Nie przeprowadzono badan nad wplywem leku na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania
maszyn.

Aspimag zawiera sacharoze
Jezeli stwierdzono wcze$niej u pacjenta nietolerancje niektorych cukréw, pacjent powinien
skontaktowac¢ si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

3. Jak stosowaé lek Aspimag

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza. W razie watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.



Zalecane dawki

DoroSsli:
Jezeli lekarz nie zaleci inaczej, zazwyczaj stosowana dawka to /> tabletki doustnie w czasie positku
raz na dobe lub 1 tabletka co drugi dzien.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Aspimag

Objawami przedawkowania mogg by¢: przyspieszenie oddechu, nudnosci, wymioty, zaburzenia
widzenia i stuchu, bdle i zawroty gtowy, dezorientacja, obnizenie poziomu glukozy we krwi,
zaburzenia rownowagi kwasowo —zasadowej i elektrolitowej (np. utrata potasu), wykwity skorne.
W przypadku ostrego zatrucia mogg wystapi¢: majaczenie, drzenia, dusznos¢, nadmierna potliwos¢,
pobudzenie, wysoka goraczka, §piaczka.

Pominiecie zastosowania leku Aspimag
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrocic¢
si¢ do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Moga wystapi¢ nastepujace objawy niepozadane:

Rzadko (moga wystapi¢ u nie wiecej niz 1 na 1000 osob):

- nudnosci;

- biegunka;

- wymioty;

- krwawienia z przewodu pokarmowego (czarne, smoliste stolce; niedokrwisto$¢ z niedoboru zelaza);
- rozw0j wrzodow trawiennych z krwawieniem i perforacja;

- nasilenie objawow dny moczanowej;

- zaburzenia czynnosci nerek;

- napad dusznosci;

- reakcje skorne, w tym reakcje skorne o cigzkim przebiegu;

- zaburzenia czynnosci watroby (zwigkszenie aktywnosci aminotransferaz);

Czestos¢ nieznana (czesto$é nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):

- zespdl Reye’a;

- zawroty glowy oraz szumy uszne (zwlaszcza u dzieci i pacjentdéw w podesztym wieku mogg by¢
objawami przedawkowania);

- ostre niedokrwienie mig$nia sercowego (bolesna choroba serca spowodowana brakiem doptywu
krwi do serca) z zawatem mig$nia sercowego (atakiem serca) lub bez niego, wystgpujace jako
cze$¢ reakcji alergicznej (zespot Kounisa).

Zgtaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozgdane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktoéw Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa

tel.: +48 22 49 21 301

faks: + 48 22 49 21 309

strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozgdane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywad lek Aspimag
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uplywie terminu waznos$ci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci
oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Przechowywac w temperaturze ponizej 25°C.
Przechowywac pojemnik szczelnie zamknigty w celu ochrony przed wilgocia.

Lekow nie nalezy wyrzucaé¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chronié
srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera Aspimag

- Substancjami czynnymi leku sg kwas acetylosalicylowy oraz magnezu tlenek.

1 tabletka zawiera 150 mg kwasu acetylosalicylowego i 21 mg magnezu tlenku.

- Pozostate sktadniki (substancje pomocnicze) to: sacharoza, skrobia ziemniaczana, krzemionka
koloidalna bezwodna, kwas stearynowy, talk.

Jak wyglada Aspimag i co zawiera opakowanie
Opakowanie zawiera 50 Iub 100 tabletek.

Podmiot odpowiedzialny:
Aflofarm Farmacja Polska Sp. z o.0.
ul. Partyzancka 133/151

95-200 Pabianice

Tel. +48 4222 53 100

Wytworca:

Chemiczno-Farmaceutyczna Spotdzielnia Pracy ESPEFA
ul. J. Lea 208

30 —133 Krakéw, Polska

tel. 12 639 27 27

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



