Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

DEPULOL
Rosmarini aetheroleum + Eucalypti aetheroleum + Balsamum peruvianum
(5% + 5% + 6%), zel

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z treScia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby modc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrdcic sie do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielggniarce. Patrz punkt 4.

- Jesli po uptywie tygodnia nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac
si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Depulol i w jakim celu si¢ go stosuje
Kiedy nie stosowac leku Depulol

Jak stosowac lek Depulol

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Depulol

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Uk wdE

1. Coto jest lek Depulol i w jakim celu si¢ go stosuje

Depulol jest lekiem stosowanym tradycyjnie i jego skuteczno$¢ w wymienionych wskazaniach opiera
si¢ wylacznie na dtugim okresie stosowania i doswiadczeniu.

Depulol zalecany jest pomocniczo w chorobach zwigzanych z przezigbieniem, z towarzyszacym
utrudnieniem odkrztuszania i kaszlem.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Depulol

Kiedy nie stosowa¢ leku Depulol

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne (olejek rozmarynowy, olejek eteryczny
eukaliptusowy, balsam peruwianski), propolis, 1,8-cyneol lub ktérykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienione w punkcie 6),

- udzieci ponizej 6 miesigca zycia oraz dzieci, u ktérych w przesztosci wystepowaty napady
padaczkowe (na tle goragczkowym lub innym).

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci
Przed rozpoczeciem stosowania leku Depulol nalezy omowic to z lekarzem, farmaceuta lub
pielegniarka.

Nie nalezy stosowac¢ leku na duzg powierzchnig ciata oraz na uszkodzong powierzchni¢ skory (otwarte
rany), oparzenia, btony sluzowe i okolice oczu.

Nalezy zachowac szczegdlna ostroznos¢ u 0sob ze sktonnoscia do astmy.

Leku nie powinny stosowac osoby ze sktonno$cia do alergii, w szczegdlnosci osoby, u ktorych
wystgpita nadwrazliwo$¢ na kwasy aromatyczne i ich pochodne (np. kwas benzoesowy) lub produkty
zawierajace tego rodzaju zwigzki (np. propolis).
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W przypadku wystgpienia podraznienia, skornych reakcji alergicznych (rumien), objawoéw uczulenia
np. wysypki, zwlaszcza u dzieci, nalezy przerwac stosowanie produktu. W przypadku wystgpienia
dusznosci lub pojawienia si¢ ropnej wydzieliny, konieczna jest natychmiastowa konsultacja lekarska.

Po uzyciu produktu leczniczego nalezy doktadnie umy¢ rece. Kontakt produktu z oczami moze
spowodowac podraznienia.

Dzieci

Lek moze by¢ stosowany u dzieci od 6 miesigca zycia. U dzieci w wieku od 6 do 30 miesigcy lek
nalezy stosowa¢ wylacznie po konsultacji z lekarzem. Spowodowane jest to ryzykiem wystapienia
skurczu krtani wywotanego przez sktadniki olejku eterycznego eukaliptusowego. Nie stosowaé w
obregbie twarzy, zwlaszcza nosa.

Lek Depulol a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos¢
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Nie zaleca si¢ stosowania leku Depulol w okresie cigzy i karmienia piersig ze wzgledu na brak
dostatecznych danych dotyczacych bezpieczenstwa stosowania tego leku.
Brak danych dotyczacych wptywu na ptodnosé.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Brak danych dotyczacych wptywu leku na prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn.

3. Jak stosowaé lek Depulol

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki. W razie watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza,
farmaceuty lub pielegniarki.

Dorosli, mtodzies oraz dzieci w wieku powyZej 30 miesiecy
Lek stosuje si¢ na skore, dwa razy na dobeg (rano i wieczorem) przez okres wystgpowania
dolegliwosci, nacierajac niewielka iloscia zelu gérne partie plecow i klatki piersiowe;.

Dzieci w wieku od 6 do 30 miesigcy

U dzieci w wieku od 6 do 30 miesi¢cy lek mozna stosowac wytacznie po konsultacji z lekarzem (patrz
punkt ,,Ostrzezenia i $rodki ostroznosci”).

Lek stosuje sie na skore, dwa razy na dobe (rano i wieczorem) przez okres wystgpowania
dolegliwos$ci. U dzieci z tej grupy wiekowej lek mozna stosowac wytgcznie na plecach, nacierajac
niewielka iloscig zelu gorne partie plecow. Miejsce aplikacji zelu powinno by¢ natychmiast zakryte
odziezga (podkoszulka, koszulka lub podobna odziez dziecigca).

Dzieci w wieku poniiej 6 miesiecy ycia
Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 6 miesigcy (patrz punkt ,,Kiedy nie stosowaé leku Depulol”).

Jezeli podczas stosowania leku objawy utrzymujg sie¢ dtuzej niz tydzien, nalezy skontaktowac si¢ z
lekarzem.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Depulol

W razie zastosowania na skore zbyt duzej ilosci leku i wystgpienia niepokojacych objawow, np.
podraznienia skory lub dusznosci, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta.
Przypadkowe przedawkowanie moze powodowac podraznienia skory.
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Pominiecie zastosowania dawki leku Depulol
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

U os6b wrazliwych moga wystapi¢ podraznienia, skorne reakcje alergiczne (rumien), objawy
uczulenia np. wysypka, dusznosci (patrz punkt ,,Ostrzezenia i $rodki ostroznosci”).

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozagdane
mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzgdu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02 - 222 Warszawa

tel.: + 48 22 49 21 301, faks: + 48 22 49 21 309,

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé lek Depulol

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
Przechowywa¢ w zamknietym oryginalnym opakowaniu, w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.

Nie stosowac tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu. Termin
waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesiaca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Depulol

- Substancjami czynnymi leku sa: olejek eteryczny eukaliptusowy (Eucalyptus globulus,
aetheroleum), olejek rozmarynowy (Rosmarinus officinalis L., aetheroleum), balsam peruwianski
(Myroxylon balsamum var. pereirae, balsamum). 100 g zelu zawiera 5 g olejku eterycznego
eukaliptusowego, 5 g olejku rozmarynowego oraz 6 g balsamu peruwianskiego.

- Pozostate sktadniki to: Karbomer 934 P, sodu wodorotlenek 30%, Polisorbat 20, emulgator
Pionier 5300, woda oczyszczona.

Jak wyglada lek Depulol i co zawiera opakowanie
Lek Depulol ma posta¢ bezowego zelu.
Jedno opakowanie leku zawiera 20 g zelu.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

»PRZEDSIEBIORSTWO PRODUKCIJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK” S.A.
51-131 Wroctaw, ul. Zmigrodzka 242 E
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https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Informacja o leku
tel.: (22) 742 00 22
e-mail: informacjaoleku@hasco-lek.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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