Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta
MASC CYNKOWA, 10%, mas¢
Zinci oxidi unguentum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub wedtug
zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroéci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielggniarce. Patrz
punkt 4.

- Jesli po uptywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z
lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Mas¢ cynkowa i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Mas¢ cynkowa
Jak stosowac lek Masc¢ cynkowa

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Mas¢ cynkowa

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

ANl

1. Co to jest lek Mas¢ cynkowa i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Mas¢ cynkowa ma posta¢ masci do stosowania miejscowego na skore. Lek zawiera substancje
czynng tlenek cynku, ktory posiada dziatanie wysuszajace.

Wskazania do stosowania:

Wspomagajaco w tagodnych stanach zapalnych skory, na otarcia naskorka i pomocniczo w leczeniu
tradziku.

Jesli po uplywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy zwrdcic si¢ do
lekarza.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Mas¢ cynkowa

Kiedy nie stosowa¢ leku Mas¢é cynkowa

- jesli pacjent ma uczulenie na tlenek cynku lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6),

- na uszkodzong skore,

- w ostrych stanach zapalnych skory.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczgciem stosowania leku Mas¢ cynkowa nalezy omowic to z lekarzem, farmaceuta lub
pielegniarka.

Nalezy przerwac leczenie i skontaktowac si¢ z lekarzem, jesli objawy nasilg si¢ lub nie ustapia
pomimo stosowania masci.

W trakcie stosowania leku nalezy unika¢ kontaktu z oczami.

Nie zaleca si¢ stosowania na duze powierzchnie ciala.



Lek Mas¢ cynkowa a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktdre pacjent planuje stosowac.

Nie opisano interakcji stosowanego miejscowo tlenku cynku.

Ciaza, karmienie piersig i wplyw na plodnos¢
Jesli pacjentka jest w ciazy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mieé
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn
Lek nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obslugiwania maszyn.

Lek Mas$¢ cynkowa zawiera alkohol stearylowy
Lek moze powodowac miejscowa reakcje skorng (np. kontaktowe zapalenie skory).

3. Jak stosowa¢ lek Mas¢ cynkowa

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub wedlug
zalecan lekarza, farmaceuty lub pielggniarki. W razie watpliwosci nalezy zwrocic¢ si¢ do lekarza,
farmaceuty lub pielegniarki.

Lek jest przeznaczony do stosowania miejscowego na skore.

O ile lekarz nie zaleci inaczej, nalezy nanosi¢ cienka warstwe masci rgkoma 1 lub 2 razy na dobg na
chorobowo zmienione powierzchnie skory.

Jesli po uplywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy zwrécié sie do lekarza
Przed zastosowaniem i po zastosowaniu nalezy umy¢ doktadnie rece.

W przypadku tradziku mas¢ nanosi¢ punktowo.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
W przypadku wystgpienia jakiegokolwiek dziatania niepozadanego nalezy poradzi¢ si¢ lekarza.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielggniarce. Dziatania niepozadane
mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dzialan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych, al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, Tel: + 48 22 49 21 301, Faks: + 48 22 49

21 309, strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Mas¢ cynkowa
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Nie stosowac¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin
waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesiaca.

Przechowywac¢ w zamknietych opakowaniach w temperaturze ponizej 25°C. Chroni¢ od $wiatla.



Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceutg, jak usunac¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chronic¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Mas¢ cynkowa
Substancja czynng leku jest tlenek cynku.
100 g masci zawiera 10 g tlenku cynku.

Pozostate sktadniki to: wazelina hydrofilowa (cholesterol, alkohol stearylowy, wosk bialy, wazelina
biata).

Jak wyglada lek Mas¢ cynkowa i co zawiera opakowanie
Lek ma posta¢ biatej masci.

Opakowanie: tuba aluminiowa zawierajaca 10 g, 15 g, 20 g, 25 g, 30 g lub 50 g masci w tekturowym
pudetku.
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