Ulotka dla pacjenta
Succus Echinaceae Phytopharm

Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Succus Echinaceae Phytopharm, 2,425 g /2,5 ml, plyn doustny
Echinaceae purpureae herbae recentis succus stabilisatus

Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz
zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.
Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub
wedlug zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.
- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby modc jg ponownie przeczytac.
- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrdécic si¢ do farmaceuty.
- Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi,
farmaceucie lub pielegniarce. Patrz punkt 4.
- Jedli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢
z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Succus Echinaceae Phytopharm i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Succus Echinaceae Phytopharm
Jak stosowac¢ lek Succus Echinaceae Phytopharm

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Succus Echinaceae Phytopharm

Zawartos¢ opakowania i inne informacje
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1.  Co to jest lek Succus Echinaceae Phytopharm i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Succus Echinaceae Phytopharm to plyn doustny zawierajacy sok ze $wiezego ziela
jezowki purpurowej, stabilizowany etanolem. Jest to produkt leczniczy roslinny stosowany
tradycyjnie, ktorego skuteczno$¢ opiera si¢ wylacznie na dlugim okresie stosowania
1 do$wiadczeniu. Przyjmuje si¢, ze lek stymuluje niespecyficznie odpowiedZ ukltadu
immunologicznego organizmu i podnosi odporno$¢ na infekcje bakteryjne i wirusowe.
W badaniach laboratoryjnych sok z jezowki purpurowej pobudza aktywnos$¢ komorek uktadu
odpornosciowego, ktore rozpoznaja i niszczg czynniki chorobotworcze.

Wskazania do stosowania

Tradycyjnie stosuje si¢:

- wspomagajaco w przezigbieniach i,

- do krotkotrwalego zastosowania profilaktycznego, w celu zmniejszenia podatnosci na
przezigbienia w okresach wzmozonych zachorowan.

2.  Informacje wazne przed zastosowaniem leku Succus Echinaceae Phytopharm

Kiedy nie stosowa¢ leku Succus Echinaceae Phytopharm
— w przypadku postepujacych choréb uktadowych (np. gruzlica, sarkoidoza,
kolagenozy, stwardnienie rozsiane), zakazenia wirusem HIV oraz innych schorzeniach
o charakterze autoimmunologicznym i z autoagresji,
— w onkologii w przypadku terapii cytostatykami,
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— u0s0b po transplantacji szpiku lub innych organow,

— w zaburzeniach ukladu hematologicznego, dotyczacych bialych krwinek (np.
agranulocytoza, leukemia),

— w przypadku choréb alergicznych (np. pokrzywka, atopowe zapalenie skory, astma),

— jesli pacjent ma uczulenie na substancj¢ czynng lub rosliny z rodziny astrowatych,
dawniej ztozonych (Asteraceae/Compositae).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania leku Succus Echinaceae Phytopharm nalezy omowic to
z lekarzem, farmaceutg lub pielggniarka.

Jesli objawy nasilg si¢ lub wystapi wysoka goraczka, dusznos¢ lub inne niepokojace objawy,
nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.
U pacjentow z atopia istnieje mozliwos¢ wystapienia reakcji alergicznych.

Produkt leczniczy zawiera 20-30% (V/V) etanolu.

Ten lek zawiera 244 mg alkoholu (etanolu) w dawce 1 ml oraz 609 mg alkoholu (etanolu) w
dawce 2,5 ml. Ilo$¢ alkoholu w 1 ml tego leku jest rtOwnowazna mniej niz 7 ml piwa lub 3 ml
wina. [los¢ alkoholu w 2,5 ml tego leku jest rownowazna mniej niz 16 ml piwa lub 7 ml wina.
Mata ilos¢ alkoholu w tym leku nie bedzie powodowala zauwazalnych skutkow.

Dzieci i mlodziez

Ze wzgledu na zawartos$¢ etanolu oraz brak wystarczajacych danych na temat bezpieczenstwa,
nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Lek Succus Echinaceae Phytopharm a inne leki

Nie stosowac jednocze$nie z lekami immunosupresyjnymi, takimi jak cyklosporyna
1 metotreksat.

Stosowanie leku Succus Echinaceae Phytopharm z jedzeniem i piciem

Brak danych.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos$¢

Ze wzgledu na to, ze nie zbadano bezpieczenstwa stosowania leku w okresie cigzy i laktacji,
nie zaleca si¢ stosowania soku z jezowki w tym okresie. Nie ustalono rowniez wplywu leku
na ptodnos¢.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn

Brak danych na temat wplywu na prowadzenie pojazdéw i obstuge maszyn. Po zastosowaniu
produktu alkohol moze by¢ wykrywany przez przyrzady do pomiaru alkoholu
w wydychanym powietrzu, z tego wzgledu nie nalezy prowadzi¢ pojazdéow mechanicznych

bezposrednio po przyjeciu produktu. Nalezy zachowac¢ co najmniej potgodzinng przerwe.

3. Jak stosowac lek Succus Echinaceae Phytopharm
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Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub
wedtug zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki. W razie watpliwos$ci nalezy zwrocic sig¢
do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

Jesli lekarz nie zaleci inaczej, przyjmowac lek:
dorosli — 3 - 4 razy na dobe po 2,5 ml,
mlodziez w wieku powyzej 12 lat — 1 ml 3 razy na dobe.

Dzieci w wieku ponizej 12 lat:
Ze wzgledu na brak wystarczajgcych danych nie zaleca si¢ stosowania.

Sposéb uzycia:

Lek przyjmowaé codziennie przez 10 dni. Powtérzenie kuracji skonsultowaé
z lekarzem.

Leczenie najlepiej rozpoczac po pojawieniu si¢ pierwszych objawow przezigbienia.

Zastosowanie wi¢kszej niz zalecana dawki leku Succus Echinaceae Phytopharm

W przypadku zastosowania znacznie wigkszej dawki leku niz zalecana moze doj$¢ do
dziatania niepozgdanego objawiajgcego si¢: dreszczami, gorgczka, zaburzeniami zotadkowo-
jelitowymi oraz, w wyjatkowych przypadkach, reakcjami uczuleniowymi — szczegolne
niebezpieczenstwo wystepuje u chorych z uszkodzong watroba, naduzywajacych alkoholu,
padaczka, uszkodzeniem osrodkowego uktadu nerwowego.

Pominiecie zastosowania leku Succus Echinaceae Phytopharm

W przypadku pominigcia dawki leku Succus Echinaceae Phytopharm nie nalezy stosowaé
dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapia.

Moga wystapi¢ przypadki nadwrazliwosci na preparaty z jezdéwki, charakteryzujace si¢
wysypka, pokrzywka, zespotem Stevens-Johnson’a, obrzekiem naczynioruchowym
(angioedema) skory, obrzgkiem Quinckego, skurczem oskrzeli z obturacja, astmg i reakcja
anafilaksji.

Lek moze wywota¢ reakcje alergiczne u oséb z atopia.

Stwierdzono takze zwigzek z chorobami autoimmunologicznymi (stwardnienie rozsiane,
rumien guzowaty, immunotrombocytopenia, zespdt Evans’a, zespot Sjogren’a z kanalikowa
niewydolnoscig nerek).

W wyniku dlugiego stosowania (powyzej 8 tygodni) moze wystapi¢ leukopenia.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce. Dzialania niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu
Monitorowania Niepozadanych Dzialan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji
Produktéow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych 1 Produktéw Biobojczych,
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Al. Jerozolimskie 181 C,

02-222 Warszawa,

Tel.: +48 22 49 21 301,

Faks: + 48 22 49 21 309,

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na
temat bezpieczenstwa stosowania leku.

5.  Jak przechowywaé lek Succus Echinaceae Phytopharm

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedost¢pnym dla dzieci.
Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C.

Produkt naturalny — podczas przechowywania moze tworzy¢ si¢ osad.

Nie stosowa¢ leku Succus Echinaceae Phytopharm po upltywie terminu waznosci
zamieszczonego na opakowaniu. Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekoéw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy
zapyta¢ farmaceute, jak usunac¢ leki, ktérych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze
chroni¢ srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Succus Echinaceae Phytopharm

- Substancje czynng leku stanowi sok ze $wiezego ziela jezoéwki purpurowej (Echinacea
purpurea L, herba), stabilizowany etanolem (Echinaceae purpureae herbae recentis succus
stabilisatus (1:1)). Rozpuszczalnik ekstrakcyjny: etanol 96% (V/V), woda.

Zawarto$¢ etanolu w produkcie leczniczym wynosi 20-30% (V/V).
Zawartos¢ substancji czynnej 100ml/100 ml. Produkt nie zawiera substancji pomocniczych.
Jak wyglada lek Succus Echinaceae Phytopharm i co zawiera opakowanie

Opakowaniem bezposrednim leku Succus Echinaceae Phytopharm jest butelka z barwnego
szkta z zakretka z polietylenu z ogranicznikiem wyptywu, zawierajaca 50 ml lub 100 ml leku.
W opakowaniu zewngetrznym (pudetku tekturowym) znajduje si¢ ulotka informacyjna oraz
miarka z polipropylenu 12,5 ml.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca

Phytopharm Kleka S.A.

Kleka 1, 63-040 Nowe Miasto nad Warta
Polska

Tel.: +48 61 28 68 000

Faks: + 48 61 28 68 529
info@europlant-group.pl
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Data ostatniej aktualizacji ulotki: 06/2026
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